Gesunde Ernahrung, basische Koérperpflege und Regene  rierung

Die Marke P. Jentschura leistet seit vielen Jahren einen wirkungsvollen Beitrag fir die Erhaltung und
Wiedererlangung von Schonheit, Vitalitat und Lebensfreude.

Unser Korper besteht zu 70% aus Wasser, weshalb eine
ausreichende basische Flussigkeitszufuhr den Mittelpunkt
unseres Ernahrungskreises bilden sollte.

80% der taglichen Erndhrung sollte sich aus basenreichen
Lebensmitteln zusammen setzen und die saurebildenden
Nahrungsmittel lediglich 20% unserer taglichen Mahlzeiten
ausmachen.

Die verschiedenen Produkte von Jentschura unterstiitzen Sie und lhren Kdrper bei der Regenerierung,
zum Beispiel im Zuge einer Fastenkur.

WurzelKraft , das omnimolekulare 100-Pflanzen-Lebens-
mittel auf rein pflanzlicher, umfassend breiter Basis, ohne
Konservierungsstoffe**, ohne Farbstoffe und ohne
kunstliche Aromen.

MeineBase

Basische Korperpflege mit einem pH-Wert des Bade- LSS —m P
wassers von ca. pH 8,5. MeineBase ®© eignet sich urzeliv
hervorragend fur Voll-, Sitz- und Duschbéder sowie
fur Ful3- und Handbader.

7x7® KréauterTee enthdlt in 49 Kréutern, Samen, Gewiirzen, Wurzeln und Bliiten eine Fille von
Mineralstoffen. Viele der verwendeten Krauter stammen aus Wildsammlung. Die Ausgewogenheit der
Krauterzusammenstellung bewirkt den einzigartigen Wohlgeschmack und die gute Bekdmmlichkeit des
7x7® KrauterTees .

Basische Striumpfe oder Wickel tragen Sie bei Nacht zum Ein- oder
Durchschlafen.
Basische Stulpen gewahren lhnen optimale Bewegungsfreiheit und
steigern Ihr Wohlbefinden ohne jeglichen Zeitaufwand, sowohl bei
I% Tag oder Nacht.

rz 'S '#‘!lw
LS A
e e Sl
e

, AlkaWear , das innovative basische Textilsortiment by P. Jentschura,
:(’ - welches die Haut schonend reinigt und pflegt und das umfangreiche
™~ e Birstensortiment runden das Angebot von P. Jentschura ab.

erleben Sie die basenbildende Regenerierung auf rei n

\ /‘\“ Tauchen Sie ein in die Welt der basischen Korperpfl ege, und
. 1 .
- natirlichem Wege.

Quellangabe ,Jentschura International GmbH"




